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Jeune association basée a Mialet, Soléaire propose I'encadrement d'activités
de pleine nature ainsi que d'éducation a lI'environnement, dans un but de

découverte et de valorisation du patrimoine naturel et culturel de notre région.

Des activité "Nature" sur place

Randonnées naturaliste, découverte de la riviere, de la forét, initiation a

l'orientation, courses d'orientation... ,autant d'activités ludiques et pédagogique

a découvrir sur place!!
Des activités de pleine nature pour tous

Randonnée pédestre, en VTT, balade avec un ane,... Soléaire propose ainsi
de nombreuses activités physiques de plein air ouvertes et adaptées a tous,
quel que soit I'age et le niveau physique. Elle propose aussi des sorties
destinées aux personnes en situation de handicap et aux scolaires.

Education a I'environnement

Les animateurs de Soléaires interviennent aussi régulierement dans le cadre
de nos séjours scolaires "le Temps des Découvertes" et de séjours "enfants
loisirs" : découvertes naturalistes, outils, méthodologie, découvertes
sensorielles... retrouvez leurs interventions scolaires ici : le Temps des
découvertes.

Une équipe compétente, motivée et sympathique, qui vous accompagne et
vous fait découvrir les merveilles cachées de la région !
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Nature, Activités sportives, Histoire et traditions

Activités de plein air avec Soléaire
Location de V.T.T., Parcours aventure, Randonnée

(2 0.00 km)

Paussan

30140 Mialet

Lat : 44.0646 - Lon : 3.9853

T.06 67 34 05 58
contact@soleaire.fr
www.soleaire.fr

Activité accompagnée

Accessible aux personnes a
mobilité réduite

Zéro transport

Pour les pitchouns

Séjours scolaires, Bienvenue en

terre protestante!

2
@. contact@valdelhort.com
W. valdelhort.com


https://valdelhort.com/
https://valdelhort.com/bons.plans-56.php#bp_127
http://cis-anduze.com/classes.decouvertes&.sejours.scolaires-59.php
http://cis-anduze.com/classes.decouvertes&.sejours.scolaires-59.php
https://valdelhort.com/bons.plans-56.php#bp_127
https://valdelhort.com/bons.plans-56.php#bp_127
https://valdelhort.com/

Activités sportives

*
VAL ot

Piscine d'Ales : Toboggan
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Piscine couverte, ouverte tout I'année
OQuverture 7j/7
Toboggan, un centre nautique moderne, performant et accueillant :

e un bassin de compétition et entrailnement, de 25 m x 25 m, d’'une
profondeur maximale de 2,20 m, offrant dix lignes d’eau et un acces
handicapés

e un bassin ludique, d'une profondeur maximale de 1,40 m, avec bain
bouillonnant

e un toboggan de 35m

e de grandes baies vitrées, 180 places de gradins, une isolation
phonique renforcée.

e des aires de repos intérieures et a la belle saison, des plages

engazonnées et un espace détente
Pour une utilisation optimum, une moitié du bassin compétition, réservée a la
pratique de la natation tout public, est équipée en permanence de 5 lignes

d'eau.

L'autre moité du bassin est a la disposition des familles en activités libres

(apnées interdites).
Bonnet de bain obligatoire.

Prévoir également une piéce de 1 euro (consigne) pour l'utilisation d'un casier

a vétement (possibilité d'utiliser un jeton restitué).

Accessibilité, témoignage :

Ethic-Etapes Val de I'Hort
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La piscine d'Alés mais a votre disposition un fauteuil pour accéder a la "mise (a 17'00 km)
TH ; . s Quai du Gardon
a l'eau”, des bouées et des frites vous sont prétées. 30100 Alés
Lat:44.1199 - Lon : 4.09122
Vestiaire et sanitaires bien adaptés. T.0466912070

http://www.alescevennes.fr/portal
/portal/ac/sports-et-loisirs/centre-
nautique-toboggan

Accessible aux personnes a

mobilité réduite
Pour les pitchouns

Au secours, il pleut !
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Piscine municipale de St Jean du Gard
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(2 15.00 km)

Avenue de la Résistance
30270 St Jean du Gard

Lat: 44.1011 - Lon : 3.88676

La piscine de Saint Jean du Gard est une piscine de plein air ouverte

pendant la saison estivale. T.0466853070
http://www.guide-piscine.fr/gard/
Elle est équipée d'un grand bassin de natation avec plusieurs lignes d'eau, piscine-communautaire-a-saint-

d'un bassin plus petit et d'une pataugeoire. SRR 2

La piscine propose également des cours d'aquagym.

Short et bermudas interdits.

Accessibilité

Les personnes en fauteuil roulant peuvent accéder jusqu'au bord de la

Piscine, par contre il n'y a pas d'équipement spécial pour les aider a entrer
dans I'eau, nide plan incliné. Accessible aux personnes a

mobilité réduite

Pour les pitchouns

Période d'ouverture

Juin a ao(t uniquement!

e Juin : Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 16h45 - 19h Mercredi; samedi et
dimanche : 14h30 - 19h
e Juillet et aolt : Tous les jours : 11h30 - 19h
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