
Séjours de cohésion 

Séjour de cohésion
Empathie & entraide

Objectifs

Ce séjour a pour objectif de contribuer à l’apprentissage de la vie collective et de la citoyenneté par le développement
des capacités d’empathie, d’entraide, de résistance aux attitudes violentes telles que la moquerie, le rejet de l’autre
ou le harcèlement.

Toutes les activités sont encadrées par une intervenante professionnelle, qualifiée et passionnée : Agnès Devenne,
conteuse.

Ce séjour vous est proposé sur 3 jours / 2 nuits mais il peut être adapté sur une autre durée. 

Contenus pédagogiques

La narration de contes et fables du répertoire traditionnel, l’utilisation d’outils de types photolangage et anecdotes
extraites de bandes dessinées ainsi que des mises en situations sous forme de jeux de rôles (les trois figures -
Agresseur, Victime, Sauveur), invitent les élèves à réfléchir et se concerter sur :

la relativité de la perception, la diversité des points de vue et le changement de perspectives.
les enjeux du langage verbal et non verbal (vocabulaire des émotions, violence physique, paroles blessantes,
qualité de l’écoute).
la plasticité des rôles et l’influence du groupe
les attitudes de coopération favorables au bien être de tous.

Proposition de programme

>> A télécharger ici !

Tarifs

A partir de : 172 € / élève

Ce tarif comprend : Les ateliers, interventions, veillées et déplacements prévus au programme proposé ci-dessus pour 1
classe de 25 élèves, la gratuité enseignant, la pension complète (du repas du 1er jour soir au repas du 3éme jour midi,
les goûters, les draps, le ménage quotidien des parties communes compris), une salle de classe, le libre accès au jardin,
au terrain multisports, à notre matériel récréatif.

Il ne comprend pas : Le transport de l'école au centre, les animations de vie quotidienne.

Options possibles :

Goûter complet : une goûter simple est compris dans la pension complète enfants et jeunes (gâteau + sirop).
Nous proposons un goûter complet au tarif de 3,20 € / personne comprenant 3 produits : un fruitier (compote ou
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fruit) + un laitage (yaourt ou fromage) + un gâteau ou biscuit
Option « veillée » : vous pouvez ajouter à votre programme une ou plusieurs veillées, à retrouver ici.
Option « lits faits » : 4 € par lit 
Transport de l'école au centre aller-retour : sur demande nous pouvons vous proposer la prise en charge du
transport en car depuis votre école, aller et retour.
Animateurs de vie quotidienne : des animateurs vous accompagnent sur les temps "hors activité", de votre
arrivée au centre jusqu'à votre départ, ils dorment sur place. Devis sur demande.
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