
 

LE TEMPS DES DÉCOUVERTES Séjour de 5 jours 
CLASSE NATURE 

Découvertes sensorielles et ludiques de 
l'environnement 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Arrivée 

7h45 à 8h30 : Petit déjeuner 7h45 à 8h30 : Petit déjeuner 7h45 à 8h30 : Petit déjeuner 7h45 à 8h30 : Petit déjeuner 

9h à 12h : 
Jeux coopératifs  

9h30 à 16h : 

Découverte de la rivière 

(pique nique) 

9h à 12h : 

En demi-classe et en alternance 
(1h30 / 1h30) : 
Atelier arts et nature au choix 
l'autre demi-classe est à votre 
charge) 

8h30 à 9h : Débarrassage des 
chambres 

9h à 12h : 
Découverte des oiseaux 

Repas froid tiré du sac 12h15 : Repas au centre 12h15 : Repas au centre 12h15 : Repas au centre 

14h à 17h : 
Jeu de piste découverte du centre 
et de la faune locale 

14h à 17h : 
Land-Art Nature 

14h à 17h : 
Balade découverte de la forêt  

Départ 

17h à 19h : 
Temps libre, classe, douche 

17h à 19h : 
Temps libre, classe, douche 

17h à 19h : 
Temps libre, classe, douche 

17h à 19h : 
Temps libre, classe, douche 

19h : Repas au Centre 19h : Repas au Centre 19h : Repas au Centre 19h : Repas au Centre 

20h : 
A votre charge ou en option 

20h : 
Veillée Contes sur la Nature 

20h : 
Veillée impressions au crépuscule  

20h : 
A votre charge ou en option 

​​ 
 

Land Art Nature 
Les ateliers en gras sont encadrés par un ou plusieurs intervenants spécialisés. 
 

L’enseignant et les adultes accompagnateurs doivent être présents aux activités et s’assurer de l’attention des élèves. 
 

Nos options (à ajouter à votre devis initial): 
●​ Option « veillée » : vous pouvez ajouter à votre programme une ou plusieurs veillées, à retrouver sur notre site web. 
●​ Option « lits faits » : 5 € par lit  
●​ Option « goûter complet » : 3,40 € / personne (3 produits : un fruitier (compote ou fruit) + un laitage (yaourt ou fromage) + un gâteau ou biscuit), sachant que 
la pension complète prévoit un « goûter simple » : gâteau + sirop 
 

 

Matériel à prévoir : sac à dos avec cahier, crayon, gourde, casquette, k-way, crayon, crème solaire, chaussures adaptées à la rivière (bottes ou sandales selon la 
saison), pour la veillée : vêtements chauds aux couleurs discrètes, lampe, jumelles 


